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梅州市新型冠状病毒肺炎疫情防控指挥部

公文办理呈批表

紧急程度:特急 公开方式:不公开

2020/3/8收文日期 粤卫疾控函
(2020) 49号敕

枵办文编号 399

来文

单位

标题
关于印发新冠肺炎疫情严重国家来粤返粤人员医学观察

工作指引 (第一版 )的通知

【内容摘要】

根据国家和省关于新冠肺炎疫情防控工作部署,为有效防范重点疫区国家疫情输

入和扩散,做好疫情严重国家入境来粤和返粤人员健康监测管理及医学隔离观察,省

疫情防控组组织编制了《新冠肺炎疫情严重国家来粤返粤人员医学观察工作指引 (第

一版)》。现印发给各地级以上市新冠肺炎防控指挥办和省疫情防控各成员单位,要求

参照执行。

1拟办意见】

1、 转各县 (市、区)新冠肺炎防控指挥部和市卫生健康局、市委政法委、市委

外办、市公安局、市商务局等单位,严格按省文件要求抓好贯彻落实。

2、 请市委办将此件 (含本里批表)分送陈敏、庆利、晓建、俊钦同志办公室,

市府办将此件 (含本呈批表)复送爱军、晓晖、尚忠、张晨、惠军同志办公室。

黄佯哗、周秭明
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市新冠肺炎防控指挥办
2020年 3月 8日

【领导批示 1

备注

阅批后计退回:市新冠肺炎防控指挥办 经办人:黄杏洋 联系电话:2398386

省新冠肺炎防控

指挥办疫情防控组
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广东省新
防控指挥

状病毒肺炎疫情
公室疫情防控组

冠

办

型

部

特急 粤卫疾控函 〔2020〕 49号

广东省新冠肺炎防控指挥办疫情防控组

关于印发新冠肺炎疫情严重国家来粤

返粤人员医学观察工作指引

(第一版 )的通知

各地级以上市新冠肺炎防控指挥办,省新冠肺炎防控指挥办疫情

防控组备成员单位 :

根据国家和省关于新冠肺炎疫情防控工作部署,为有效防范

重点疫区国家疫情输入和扩散,做好疫情严重国家入境来粤和返

粤人员健康监测管理及医学隔离观察,我们组织编制了《新冠肺

炎疫情严重国家来粤返粤人员医学观察工作指引
(第一版 )》。现

印发给你们,请参照执行。

附件:新冠肺炎疫情严重国家来粤返粤人员医学观察工作指



引 (第一版 )

广东省新冠肺 防控组
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附件

新冠肺炎疫情严重国家来粤返粤人员

'′医学观察工作指引 (第一版 )

根据国家和省委省政府关于新冠肺炎疫情防控工作部署,为

有效防范境外疫情输入和扩散,进一步巩固当前我省防控工作成

效,特制定本工作指引。

一、适用范围

本工作指引适用于从韩国、意大利、伊朗、日本经广东口岸

入境人员;从全球各地 (含经第三国及香港、澳门口岸 )入境来

粤且入境前 14天 内有韩国、意大利、伊朗、日本旅行史、居住

史的人员;从内地其他城市口岸入境来粤且入境前 14天内有韩

国、意大利、伊朗、日本旅行史、居住史的人员开展医学隔离观

察。

二、总体要求和基本原则

参照国家卫生健康委下发的《新型冠状病毒感染的肺炎防控

方案 (第五版 )》 《新型冠状病毒感染的肺炎诊疗方案 (试行第七

版 )》 要求,按照
“
依法依规、属地省理

”
的原则,对相关人员开

展健康管理监测,落实医学隔离观察。

三、人员管理

(一 )疫情严重国家来粤返粤人员管理。各地按照最新版《广
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东省防控境外重点地区新冠肺炎疫情输入工作专班关于广东省

防控新冠肺炎境外输入防控工作指引》开展相关人员交接和分类

转运管理。

(二 )社区排查管理。对 14天 内有疫情严重国家旅居史散

在入粤人员,社区
“三人小组

”
要将其作为重点人群加大排查力

度,社区内相关单位和群众要积极配合支持,及时将相关信息反

馈社区
“三人小组

”。“三人小组
”
发现后要送居家或集中隔离医

学观察,同时要做好后续居家或集中隔离医学观察管理,发现有

发热、干咳、乏力等症状人员及时安排专车送往定点医院治疗排

查。

(三 )医疗机构排查管理。各医疗机构 (含发热门诊 )要加

强对患者 14天 内旅居史进行排查,对从国外来粤返粤人员全部

要求采集鼻咽拭子,检测新型冠状病毒核酸。对有发热和 14天

国外旅行史和居住史的人员,要高度警觉,在指定医疗机构单人

单间隔离治疗。

四、隔离期间管理

(一 )集中隔离观察。核酸检测阴性的疫情高发国家入境来

粤返粤人员在集中隔离场所进行 14天 医学隔离观察,应遵守以

下要求:1.被隔离者单人单间,房间内设卫生间,隔离区域相对

独立。2.每天早晚测体温 1次 ,并询问其健康状况,记录在册 ;

3.观察期间第 1天、第 14天应进行新冠病毒核酸检测,必要时

进行血清学抗体检测。4.观察期间人员出现发热或者干咳、气促、
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肌肉酸痛、无力等症状应立即向当地疾控机构报告,并戴上医用

口罩,送往属地定点医院进行隔离治疗排查,并按照相关预案开

展疫情处置工作。5.集中隔离场所管理要求参照本指引附件 4。

(二 )居家医学观察。核酸检测阴性的疫情高发国家入境来

粤返粤人员实行居家 (含住宅、企业公寓和宿舍等 )医学观察

14天 ,应遵守以下要求:1,被隔离者单人单间,房间内设卫生间,

隔离区域相对独立。2.每天测体温 1次 ,并询问有无不适症状 ,

并记录在册;3.居家期间第 1天、第 14天应进行新冠病毒核酸

检测。4.隔离观察期间如出现发热、咳嗽、乏力等症状,应立即

送往属地定点医院治疗排查。5,一般医学观察场所管理要求参照

本指引附件 4。

(三 )医学隔离观察解除。各地对上述人员实施隔离医学观

察期满后,由当地基层医疗卫生机构出具解除隔离医学观察通知

书 (见附件 ),该通知书在省内有效,各地互认。

五、外事及告知管理

(一 )外国籍旅客(公民)被集中隔离观察,或诊断为疑似病

例、确诊病例,应 由属地卫生健康部门协助收集相关信息并及时

提供给省卫生健康委和地方外事管理部门;省卫生健康委将相关

信息通报省委外办,由省委外办做好涉外应对工作。省内备边检
^^口
岸、
^备
地市发现目标国家人员需要隔离医疗观察,或诊断为疑

似病例、确诊病例需要入院治疗的,省委外办接报后负责按程序

报告外交部,并通报目标国家驻穗总领馆。如需要安排探视或相
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关交涉,省委外办负责协调。

(二 )实施医学观察时,应当书面或口头告知医学观察的缘

由、期限、法律依据、注意事项和疾病相关知识,以及负责医学

观察的联系人和联系方式。

(三 )其它相关要求。各地要配备专门力量 (包括社区工作

人员、卫健、公安和翻译等人员 )负责涉外人员排查,并做好集

中隔离和居家医学观察期间的服务保障和管理工作。

1.疫情严重国家来粤返粤人员医学观察流程图

2.新冠肺炎疫情严重国家来粤返粤人员医学观察信

息登记表

3.新冠肺炎疫情严重国家来粤返粤人员健康监测和

管理信息表

4.医学集中隔离观察场所管理要求

5.解除居家/集中隔离医学观察告知书

附件
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附件 1

疫情严重国家来粤返粤人员医学观察流程图

转运到属地定点医院隔离治疗

如出现发热、咳嗽等症状

▲
I
I
I

健康筛查:备田岸按照有关要求,做好境外来粤人员分类管理,甄别疫情严重国家入境来乌
人返粤员中疑似病例、密切接触者和无新冠肺炎症状感染者者,及时按规定移交属地指挥部,

并通报有关部门。属地指挥部协调卫生他糜、公安等部门及时做好人员交接和分类转运。

1.核酸检验阳性者 ;

2.疑似病例 :体温异常
〈≥37.3℃ )或有其他症

状 (咳嗽、乏力等 ):

密切接触者 核酸检测阴性的波情严重国

家入境来督人员

转运到定点密切接触

者医学观察场所留观

居家隔离或转运到集中观察

场所隔离留观

健康监测 :隔离人员

的健康监测 )及时上

报。

消毒 :医学观察场所对

环境、物体表面、垃圾

处理、生活污水进行处

理。

涉外管理

物资保障:医学观
察场所物资供应、餐

饮、生活饮用水安全

等生活保障。

密接隔离:若出现疑

似病例,立即转定点

医院。
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附件 2

新冠肺炎疫情严重国家来粤返粤人员医学

观察信息登记表
基本信息

1.姓名:     (若是儿虫,请加填写家长姓名:
2.性别:口男   o女
3.年龄或出生时间:__岁 (月 )

9.

I

5.身份证号码/护照号:

4.国籍:

6,现住址 :

观察期 早上体温 傍晚体温 健康状况 核酸/抗体检测倩况
第 1天

第 3天

第 4天

第 5天

第 6天

第 7天

第 8天

第 9天

第 10天

第 11天

第 12天

第 13天

第 14天

8

′职业)_B森 委电话 ,

第 2

珀 1单位,_咬 i儿
一

联系电蜘
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附件 4

医学集中隔离观察场所管理要求

一、集中隔离场所要求

(一 )集中医学观察场所应选择位于人口密集区下风向且较

远 (至少大于 500米 )、 相对独立、交通便利的场所,不得在医

疗机构设置集中隔离场所。

(二 )集中医学观察场所内部根据需要进行分区,分为生活

区、物质保障供应区和病区等,分区标示要明确。有保证集中隔

离人员正常生活的基础设施,应具备通风条件,并能满足日常消

毒措施的落实。

(三 )应当具有独立化粪池。污水在进入市政排水管网前 ,

进行消毒处理,定期投放含氨消毒剂,消毒 1.5小时后,总余氯

量 10m酊L。 消毒后污水应当符合《医疗机构水污染物排放标准》

(GB18466ˉ2005)。 如无独立化粪池,则用专门容器收集排泄物 ,

消毒处理后再排放 ,消 毒方式参照 《疫源地消毒总则》
(GB19193ˉ2015)。

二、密切接触者及其场所的管理

(一 )需要集中隔离的密切接触者由专用车转运至定点隔离

场所,单人单间。

(二 )对疑似和确诊病例的密切接触者进行登记,并对其进

行自最后一次密切接触起 14天的医学观察,公共卫生机构负责
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对密切接触者进行随访并做好登记。

(三 )严格对隔离的场所、物品进行消毒,加强个人防护。

三、集中隔离场所消毒隔离措施

(一 )加强通风,保持环境卫生。

(二 )被隔离者单人单间,房间内设卫生间,隔离区域相对

独立。

(三 )隔离房间内产生的生活垃圾,设置专用容器收集,不

分类、不分拣,打包后外层喷洒有效氨 500mg几 ~1000m酊L的

含氨消毒剂。采用专车运输,直接送生活垃圾集中处理点焚烧处

理。专用车辆须做好消毒防护工作。

(四 )对被隔离者发放医用外科口罩,与工作人员接触时应

戴口罩,做好手卫生措施,禁止离开房问和相互探访。

(五
)·原则上不得探视,若必须探视时,探视者必须严格按

照规定做好个人防护。

(六 )不得使用集中空调系统。

四、工作人员个人防护和隔离环境的消毒要求

(一 )个人防护要求。

1.进入隔离场所及房间的工作人员,戴医用外科口罩,每 4

小时更换 1次或感潮湿时更换。

2.接触从隔离者身上采集的标本和处理其分泌物、排泄物、

使用过的物品的工作人员,转运隔离者的医务人员和司机,需佩

戴医用防护口罩、穿工作服、隔离衣、鞋套,戴手套,如实施近



距离操作时需加戴护目镜。

3.每次接触隔离者后立即进行手卫生(流动水七步法洗手和

手消毒 )。

(二 )严格对隔离的场所和物品进行消毒。

1.日 常消毒方法。

(1)对居住环境每天湿式清扫,对卫生间、桌椅、水龙头、

门把手、台面等物体表面进行消毒时,可选用清洗、擦拭、喷雾

的方法。一般选择含氯消毒剂,浓度为 500mg/L~1000m酊L,作

用时间应不少于 30min。

(2)对复用食饮具采用远红外线消毒碗柜消毒。

(3)呕吐物、排泄物、分泌物可采用加盖容器收集,加含

氯消毒剂按终浓度有效氯为 10000mg`L~20000mg几 混合作用

2h后排下水道。如呕吐物、排泄物、分泌物等污染物直接污染

地面,可用含过氧乙酸的应急处置包直接覆盖包裹污染物,作用

30min,同 时用消毒湿巾 (高效消毒剂成分 )或有效氯 500~

1000mg/L的 含氯消毒剂的擦 (拖 )布擦 (拖 )拭可能接触到呕

吐物的物体表面及其周围 (消毒范围为呕吐物周围2米,建议擦

拭 2遍 )。

(4)日 常的织物(如毛巾、衣物、被罩等 )250mg/L~500m酊L

的含氯消毒剂浸泡 1h,或采用煮沸 15min消毒。

(5)转运密切接触者的车辆,可用有效氯为 500mg/L的含

氯消毒剂溶液喷洒至表面湿润,作用 60min后清水冲洗。
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2.终未消毒。

对经医学观察确定为疑似或确诊新型冠状病毒感染的肺炎

病例的接触者,转移至医院隔离后,应对原隔离场所进行全面彻

底的终未消毒。·可选以下方法之一:

(1)汽化 (气化 )过氧化氢消毒装置消毒法:可对空气和

环境物表进行一体化消毒,具体操作按设备使用说明书进行。

(2)采用含 0.5%过氧乙酸或 3%过氧化氢或500m酊L二氧

化氯,按 20ml/m3的量采用气溶胶喷雾方式进行空气消毒。消毒

前关好门窗,喷雾时按先上后下、先左后右、对表面及空间均匀

喷雾,作用 60min后开窗通风。喷雾消毒后,按日常消毒方法对

物体表面进行擦 (拖 )拭消毒。

-13-
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附件 5

解除居家/集中隔离医学观察告知书

先生/女士,身份证 (护照 )号码:××××××XX×××××××,

按照《中华人民共和国传染病防治法》相关规定,经卫生健康部

门评估后决定自  年  月   日起解除对您的居家
`集

中隔离医学观察 (隔离时间自  年  月  日始),并

对您给予我们工作的支持和配合表示衷心感谢。

医学观察对象签收:

此告知书可作为单位带薪休假/学校请假凭证。

XXXX医疗卫生机构

2020年  月 日

1,C^ △0 ˉ
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公开方式 :不公开

校对:疫情防控组 (共印 6.份 )


