附件1
梅州市初中学生综合素质评价基本指标表

	评价内容
	关键指标
	指标内涵
	重要观测点
	是否达标
	负责填写

	思想
品德
	思想素质
	积极践行社会主义核心价值观，爱党爱国、坚持理想信念等方面的思想和行为表现。
	▲1.牢记社会主义核心价值观，理解核心价值观内涵，并能在日常学习生活中自觉践行
	是/否
	学校

	
	
	
	▲2.积极参加升旗仪式，积极参加爱国主义教育活动，会唱国歌，维护国旗国徽国歌的尊严
	是/否
	学校

	
	品德发展
	遵守学校规章制度，积极参与班团队、学校社团活动，主动承担相应责任，积极养成良好的品德和行为习惯。
	▲3.遵纪守法，无违法违规违纪行为，未受到校级以上处分
	是/否
	学校

	
	
	
	4.积极参与班团队、学校社团等集体活动，主动承担相应责任
	是/否
	学校

	
	
	
	▲5.尊敬老师，孝敬长辈，关爱同学，礼貌待人
	是/否
	学校、家长

	
	
	
	▲6.讲诚信，不说谎，不作弊
	是/否
	学校

	
	公民意识
	积极参与公益活动、志愿活动、社区活动等，养成公民意识，形成公民行为。爱护环境，有环保意识。 
	7.积极参与公益活动、志愿活动、社区活动等
	是/否
	学校、家长

	
	
	
	▲8.爱护公共财物，并积极影响他人
	是/否
	学校

	
	
	
	▲9.爱护环境，有环保意识
	是/否
	学校

	学业
水平
	学业成绩
	认真完成各门课程（包括国家课程、地方课程、校本课程等）的学业要求，端正学习态度，养成良好的学习习惯。
	10.学期成绩及格科目占所有学科的比例在70%以上
	是/否
	学校

	
	学业潜力
	积极参与研究性学习，努力提升学习能力和运用知识解决问题的能力。树立创新能力，发展创新能力。
	11.积极参与小组合作学习、第二课堂活动等，并取得一定的学习成果
	是/否
	学校

	
	
	
	12.以时事热点为主题，或结合现实生活体验，至少完成1次校内（含班内）公开学习分享发言
	是/否
	学校

	
	
	
	13.积极参加科普教育、科技创新、创客活动等
	是/否
	学校

	
	学业素养
	能养成良好的学习习惯，包括制定学习计划、及时进行学习总结和反思、认真做好课堂学习笔记，养成良好的阅读习惯等。
	14.制定具有可行性的学习计划，撰写有利于自我成长的学习总结进行反思
	是/否
	学校、学生

	
	
	
	▲15.认真做好课堂学习笔记，自觉完成作业
	是/否
	学校

	
	
	
	16.养成良好的阅读习惯，至少精读5本课外读物（文学、历史、科技、军事、艺术、哲学等类型）。精读可以用批注、读后感、思维导图等方式呈现
	是/否
	学校

	身心
健康
	体质状况
	《国家学生体质健康标准》达标。
	17.《国家学生体质健康标准》达标
	是/否
	学校

	
	健康生活
	按时作息，规律生活，保证睡眠。积极参加体育锻炼，参加学校组织的“阳光体育”活动，养成体育锻炼的良好习惯和健康的生活方式。
	▲18.积极参加学校组织的“健康教育”、“阳光体育”活动，以及校园体育节、体育兴趣小组、体育社团等各类活动
	是/否
	学校

	
	
	
	19.掌握2项及以上体育技能
	是/否
	学校

	
	安全素养
	树立安全意识、掌握安全知识，形成必要的自救与互救基本技能。
	▲20.积极参加学校组织的安全教育活动，参加应急疏散演练2次及以上
	是/否
	学校

	
	心理健康
	培养积极的自我认知能力和良好的人际交往能力，塑造健全人格，维护心理健康，增强抗挫折、抗压力的心理素质。
	▲21.积极参加学校组织的心理健康课程和心理健康教育活动
	是/否
	学校

	
	
	
	22.沟通和合作能力较强，人际关系融洽
	是/否
	学校

	艺术
素养
	艺术体验
	在音乐、美术、书法等课程中学习并掌握必要的基础知识和基本技能，发展音乐、美术、书法等的欣赏能力、表现能力和创造能力。
	23.按要求参加音乐、美术、书法等课程并完成课程学习任务
	是/否
	学校

	
	艺术特长
	积极培养自身的艺术特长；积极参加艺术活动，拓宽视野，提高艺术素养。
	24.掌握1项及以上艺术技能
	是/否
	学校

	
	
	
	▲25.积极参加校园艺术节、艺术兴趣小组、艺术社团等各类艺术活动（包括参观艺术场馆、参加艺术学习、欣赏或参与艺术表演等）
	是/否
	学校

	社会
实践
	社会学习 
	积极参加各行各业组织机构、公益展馆、企业等的参观考察活动，参加与年龄特征相适应的职业体验活动或社会调研，丰富社会实践体验。
	26.参加参观体验（包括参观博物馆、展览馆等）、研学旅行或社会调研等社会实践活动1次及以上，并形成图像或文字资料
	是/否
	学校、家长

	
	
	
	
	是/否
	学校

	
	
	
	
	是/否
	学校

	
	劳动实践
	积极参加与年龄特征相适应的劳动实践，尤其是力所能及的家务劳动，树立劳动意识，养成劳动习惯，掌握劳动技能
	▲27.按要求完成校内（含班内）值日、环境保洁等活动
	是/否
	学校

	
	
	
	▲28.掌握基本的劳动技能，平均每周参加2次及以上的家务劳动
	是/否
	学校、家长


说明：
1.原则上不对现有二级指标名称和内涵进行调整，以免影响数据的统一性。各县（市、区）可结合实际进一步完善重要观测点的内容，指导学校做好写实记录的数据采集工作。各学校应结合办学实际，制定具体操作细则。
2. 第17项重点观测点为“《国家学生体质健康标准》达标”。由于《国家学生体质健康标准》测试按规定在每学年第一学期进行，测试结果作为评定该观测点第一学期达标情况的依据，第二学期达标情况评定方式由各县（市、区）结合实际制定。各地可选择第二学期达标情况参照第一学期达标情况进行评定，也可由各学校在每学年第二学期再次组织测试，根据测试结果评定达标情况。
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