
2017 年梅州市第二届“爱奇杯”五人制足球争霸赛 

竞赛规程

一、 指导单位：梅州市体育局 

二、主办单位：梅州市足球协会 

三、承办单位：广州爱奇体育有限公司梅州分公司 

四、竞赛日期和地点：  

日期：2017 年 9 月 2 日至 9 月 24 日 

地点：爱奇体育俱乐部梅州分部足球场 

五、 参赛须知：  

1、运动员必须是 18-50 岁中国男性公民（含港、澳、台，

2017 年度在中国足协注册的职业运动员不得参赛）； 

2、运动员须有第二代身份证（或护照）、县级及以上医

院身体健康证明、比赛期间人身意外保险，并在报名时提交； 

3、报名方式 

现场报名：梅州市爱奇体育五人制足球场前台（梅州市

体育训练中心） 

网上报名：将报名资料发至 mz@actclub.cn  

联系人：黄  玮   电  话：0753-2253866 

4、报名表需填写完整无误，否则报名失败； 

5、报名截止日期为：2017 年 08 月 27 日 18:00； 

6、每队可报领队１人、教练 1人、运动员 12 人（领队、

教练可兼任运动员，但是必须占用运动员名额），并上交本

队的全家福（彩色，6寸）； 



7、保证金：1000 元/队(在比赛期间如没有违反比赛纪

律和规程规定，赛后全额退还保证金)；  

8、报名结束后，承办方建微信群，参赛队伍负责人需

添加微信群用于接收比赛各项通知、信息及抽签事宜。  

六、竞赛办法： 

1. 比赛执行国际足联最新审定的《五人制足球竞赛规

则》； 

2. 运动员凭身份证或护照上场，赛前须服从大会审核； 

3. 比赛视报名参赛队伍数量再行确认比赛办法； 

4. 比赛采用 5人制，上、下半场各 20 分钟，中间休息不

超过 5分钟，比赛采用毛时制。如因球员受伤需在场内护理

或因突发事情延误时间，由裁判按实际情况补回延误时间； 

5. 比赛时，运动员须穿着皮面胶底碎钉鞋（软胶钉）或

布面胶底鞋和佩戴护腿板上场，禁止穿着合金钉（钢钉）的

足球鞋进行比赛，违者不予上场，队长须佩戴 6cm 以上并且

与上衣颜色有明显区别的袖标； 

6. 参赛球队需准备至少两套不同颜色比赛服，上衣及短

裤的号码必须清晰； 

7. 比赛用球使用 4 号球。 

七、奖励办法 

1.冠军：奖杯一座，奖金：5000 元 

2.亚军：奖杯一座，奖金：3000 元 

3.季军：奖杯一座，奖金：2000 元 

八、其他相关 



1、资格审查 

运动员凭身份证或护照，赛前须服从竞赛人员审核。 

2、纪律处罚 

（一）执行2017年《中国足球协会纪律准则》。 

（二）弃权：凡超过规定比赛时间15分钟内未到达比赛

现场的队伍，或上场队员不足3名，该队以弃权论处，判对

方3:0获胜。 

（三）罢赛：运动员在场上不服从裁判员判罚、使用暴

力等致使比赛中断的行为，或在裁判员宣布恢复比赛5分钟

后无执行命令的队伍即视为罢赛。凡罢赛的球队取消本次比

赛的资格，取消所有已赛成绩，判对方获胜并进行追加处罚。 

（四）红黄牌：运动员在比赛中被裁判员出示红牌一张，

自然停止下一场比赛；黄牌累计不带入下场比赛。纪律委员

会追加处罚另行计算。 

（五）跟随队伍的观众由队伍负责管理，出现任何问题

由队伍承担责任。否则追加队伍相关纪律处罚。 

3、裁判员由梅州市足协选派。 

4、因不可抗力之天气原因或客观因素导致比赛无法正

常进行的，由组委会统一安排延期进行，运动员须服从大会

安排。 

5、参赛队伍必须在报名时统一签署《参赛承诺书》，请

各运动员视乎身体情况来参与比赛，如在赛事进行期间出现

任何意外伤亡情况，大会不承担法律责任。 

十、未尽事宜另行通知。  




